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PRESSEMITTEILUNG

12. Mai 2018 - Europaischer Tag der Parodontologie

Die Osterreichische Gesellschaft fiir Parodontologie (OGP) und die
European Federation of Periodontology (EFP) begehen unter dem
Motto ,Gesundheit beginnt mit gesundem Zahnfleisch” den
»Europaischen Tag der Parodontologie® zur Férderung parodontaler
Gesundheit.

Mundgesundheit ist fir alle wichtig - im Speziellen jedoch fiir
Schwangere. Daher widmet die OGP den diesjihrigen Tag der
Parodontologie dem Thema »Mundgesundheit und
Schwangerschaft*.

WIEN 08.05.2018 ,,Mundgesundheit & Schwangerschaft” ist das
Schwerpunktthema der OGP anlésslich des diesjéhrigen Européischen
Tages der Parodontologie (,European Gum Health Day“). Der
Européische Tag der Parodontologie wird jahrlich am 12. Mai von der
Europdischen Fdderation fir Parodontologie (EFP) mit ihren 30
Mitgliedsl&dndern begangen, um das Bewusstsein flr parodontale
Erkrankungen in der Bevélkerung und im Gesundheitswesen zu steigern.

Parodontitis ist - in ihrer mittelschweren bis schweren Form - weltweit
die sechsthédufigste chronische Erkrankung und haufigste Ursache flr
Zahnverlust, von der schéatzungsweise 1 Million Osterreicherlnnen
betroffen sind. Die OGP, eine der gréBten nationalen zahnarztlichen
Fachgesellschaften und Mitglied der EFP, ist seit vielen Jahren bemiiht,
den Stellenwert der Parodontologie in der Zahnmedizin als auch in der
Offentlichkeit  zu heben. Dazu bietet sie  verschiedene,
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zielgruppengerechte Informationsplattformen fiir Zahnarzte, Studierende
und junge Absolventinnen sowie flr Prophylaxe-Assistentinnnen mit
Fortbildungsangeboten, Guidelines, Kampagnen (,Schau auf dein
Zahnfleisch®), Praxisratgebern und aktuellen Fachinformationen. Die
Bedeutung der Parodontologie nicht nur in Bezug auf die Mund-
sondern auch auf die Allgemeingesundheit rickt zusehends in den
Vordergrund und wird auf den OGP-Kongressen, der EuroPerio (als
einen der weltweit gréBten zahnéarztlichen Kongresse) und am
Européischen Tag der Parodontologie thematisiert.

Relevanz der Mundgesundheit bei Patientinnen mit Kinderwunsch

Die OGP méchte den diesjéhrigen Européischen Tag der Parodontologie
zum Anlass nehmen, um im Speziellen auf die Relevanz der
Mundgesundheit bei Patientinnen mit Kinderwunsch und bei bereits
schwangeren Patientinnen hinzuweisen. Eine Schwangerschaft stellt fur
jede Frau eine einzigartige Phase in ihrem Leben dar, welche durch
komplexe kérperliche Verédnderungen gepragt ist, die unter anderem
auch die Mundgesundheit beeinflussen kdénnen. Jedoch wird gerade
letzteres oft vernachlédssigt, und der Mundgesundheit in der
Schwangerschaft nicht der entsprechende Stellenwert zugeschrieben.

Dem qilt es aktiv vorzubeugen, denn Zahnfleischerkrankungen in der
Schwangerschaft sind mit einem héheren Risiko an Schwangerschafts-
und Geburtskomplikationen assoziiert! Optimaler Weise sollte sowohl
die Pravention als auch die Therapie bereits vor der Schwangerschaft
erfolgen; wird die Diagnose einer parodontalen Erkrankung aber erst in
der Schwangerschaft gestellt, sollten sich sowohl die Patientinnen als
auch die behandelnden (Zahn)Arztinnen der Effektivitdt und Sicherheit
einer parodontalen Therapie bewusst sein, welche vorzugsweise im
zweiten Schwangerschaftsdrittel erfolgen sollte.

Die EFP hat gemeinsam mit Oral-B das Projekt ,Mundgesundheit &
Schwangerschaft® (Originaltitel: ,,Oral Health & Pregnancy*) ins Leben
gerufen, um hier wichtige Aufkldrungsarbeit zu leisten. Entsprechendes
Informationsmaterial fir Patientinnen, flir Angehdrige zahnérztlicher
Berufe und nicht-zahnarztliche Gesundheitsberufe, sowie ausflihrliche
Ubersichtgrafiken, Videos und vieles mehr zu dieser Thematik steht auf
der EFP-Webseite zum Download bereit:

(www.efp.org/publications/projects/oralhealthandpregnancy/index.html).
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Anlasslich des Europédischen Tags der Parodontologie stehen die
deutschen Ubersetzungen der Informationsbroschilren auf der
Homepage der Osterreichischen Gesellschaft fiir Parodontologie zur
Verfligung:

12. MAI 2018 - EUROPAISCHER TAG DER PARODONTOLOGIE
FOKUS: MUNDGESUNDHEIT & SCHWANGERSCHAFT
ALLE INFO-BROSCHUREN HIER ONLINE !

Mundgesundheit
& Schvgveai\gers(hah

~Wechselwirkungen zwischen Mundgesundheit & Schwangerschaft® -
Empfehlungen fir Frauen

»~Mundgesundheit & Schwangerschaft® -
Kernaussagen fir Frauen

»~Mundgesundheit & Schwangerschaft® -
Kernaussagen fir nicht-zahnarztliche Gesundheitsberufe

»~Mundgesundheit & Schwangerschaft® -
Kernaussagen fur Angehdrige zahnérztlicher Berufe
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Kurzportrait der OGP

Die Osterreichische Gesellschaft fiir Parodontologie wurde 2001 gegriindet
um als eingetragener Verein die Agenden der 1977 gegrindeten ,,ARGE flr
Parodontologie” fortzusetzen.

Ziel und Zweck des Vereins ist ,die Férderung und Vervollkommnung der
wissenschaftlichen Forschung auf dem Gebiet der Parodontologie sowie
deren Anwendung in der Praxis, im Interesse einer besseren Allgemein-
gesundheit der Menschen®. Mit 600 Mitgliedern ist sie eine der
bedeutendsten Fachgesellschaften in Osterreich. Der Vorstand setzt sich
aus anerkannten Parodontologie-Spezialistinnen aus Praxis und
Wissenschaft zusammen.

www.oegp.at | www.youngsters.oegp.at | www.pass.oegp.at
www.paroknowledge.at

Kurzportrait der EFP

Die EFP (European Federation of Periodontology, Madrid - Spanien) ist die
fuhrende européische Dachgesellschaft flir Parodontologie, die 30 nationale
Mitgliedsgesellschaften und 14.000 Mitglieder (Zahnarztinnen,
Dentalhygienikerlnnen und Prophylaxe-Assistentinnen) vertritt. Ziel ist es,
die parodontale Forschung und Praxis weltweit zu verbessern.

Die EFP veranstaltet alle drei Jahre die ,,EuroPerio®, die weltweit wichtigste
internationale Fachkonferenz fir Parodontologie (mit mehr als 10.000
Fachbesuchern) sowie den ,Perio Workshop®“, ein weltweit fihrendes
Treffen flUr parodontale Forschung. Darlberhinaus ist die EFP
Herausgeberin des Journal of Clinical Periodontology, dem maBgeblichen
Fachjournal fir Parodontologie.

www.efp.org
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